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El consumo excesivo de tabaco puede acelerar la progresion del glaucoma. Dejar de
fumar puede disminuir la progresion del glaucoma

En el articulo de Mahmoudinezhad Gy col se concluye lo siguiente:

- Los efectos del tabaco sobre la tensidén ocular no estan claros

- Los fumadores crénicos de grandes cantidades de tabaco tienen mas riesgo de
empeoramiento de campo visual por glaucoma, especialmente en pacientes de
edad avanzada.

- En glaucomatosos existe una correlaciéon entre la cantidad de tabaco consumida
y la perdida de capa de fibras nerviosas en la retina

- Dejar de fumar ayuda a enlentecer la progresion del glaucoma a largo plazo.

- Abstenerse de fumar puede ser beneficioso en pacientes con glaucoma
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