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El tratamiento de la hipertension arterial puede influir en la tension ocular y la
prevalencia de glaucoma

Dos estudios recientes han presentado las siguientes conclusiones respecto al
tratamiento de la hipertension arterial y su relacién con el glaucoma:

- Pacientes tratados con betabloqueantes orales (como atenolol, bisoprolol o
nebivolol) tienen una presién ocular (PIO) mas baja (1,2) y podrian tener menor
incidencia de glaucoma (2).

- Pacientes tratados con bloqueantes de los canales del calcio (como amlodipino,
nicardipino o verapamilo) tienen mayor riesgo de glaucoma, pero no producen
cambios en la PIO.

- Otros farmacos antihipertensivos como los inhibidores de la enzima convertidora
de la angiotensina, bloqueantes de los receptores de la angiotensina y diuréticos
no parecen influenciar la P10 ni la prevalencia de glaucoma (2).

- Debe tenerse en cuenta la posible influencia del tratamiento de la hipertension
arterial en la PIO y desarrollo de glaucoma
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