
Ten en cuenta la posibilidad de edema corneal tras SLT en pacientes 
seleccionados.

El incremento en la práctica de trabeculoplastia selectiva (SLT) ha determinado la 
aparición de efectos adversos infrecuentes como el edema corneal agudo no asociado 
a pico de aumento de presión intraocular (PIO).

Han sido descritos muy pocos casos, por lo que es difícil establecer una potencial 
asociación. La mayoría de los casos descritos se presentan como una complicación 
entre 1 y 7 días post-SLT (1- 5). Los casos documentados afectan a mujeres 
caucásicas de edad media con miopía (1,4,5).

El tratamiento prolongado con esteroides suele resolver la mayoría de los casos, pero 
puede persistir cicatrización subepitelial residual, así como adelgazamiento corneal 
comprobado con  paquimetría (4,5). Este adelgazamiento corneal parece coexistir con 
aplanamiento que determina una hipermetropización precoz (1,4,5). Esto tiende a 
revertir a los valores prelaser en los meses subsiguientes, incluso aunque pudiera 
persistir opacidad corneal (1).

El mecanismo subyacente a este fenómeno no es conocido. Entre las hipótesis 
propuestas se incluye reactivación de herpes virus  (4), ectasia corneal preexistente 
(1), respuesta corneal tisular anormal a mediadores inflamatorios  (1,3,4) o impacto 
directo en la córnea (1).
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